
弥生小学校 今日の給食 

１１月１４日（火） 
＜メニュー＞ 

・牛乳             

・わかめごはん        

・ししゃものごま焼き     

・おかか和え         

・具だくさん汁              

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

米 千葉県 ししゃも ノルウェー 

こまつな 足立区 かつお節 鹿児島県 

にんじん 千葉県 だいこん 神奈川県 

キャベツ 千葉県 ほうれん草 山形県 

もやし 栃木県 豚こま肉 茨城県 

じゃがいも 北海道   
 


