
弥生小学校 今日の給食 

１月３０日（火） 
＜メニュー＞ 

・牛乳             

・こっぺぱん りんごジャム  

・くじらの竜田揚げ       

・野菜のソテー          

・わんたんスープ       

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

くじら 和歌山県 にんにく 青森県 

豚こま肉 茨城県 しょうが 高知県 

こまつな 足立区 キャベツ 愛知県 

鶏がら 茨城県 にんじん 千葉県 

玉ねぎ 北海道 白菜 茨城県 

にら 茨城県 もやし 千葉県 

  りんご 秋田県 
 


