
弥生小学校 今日の給食 

１月２３日（火） 
＜メニュー＞ 

・牛乳             

・とりごぼうごはん      

・めひかりの磯部揚げ      

・ごまかけおひたし        

・みそ汁              

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

米 千葉県 こまつな 足立区 

鶏むね肉 山梨県 ごぼう 青森県 

めひかり 宮崎県 にんじん 千葉県 

たまご 栃木県 もやし 千葉県 

青のり 愛知県 キャベツ 茨城県 

じゃがいも 北海道 玉ねぎ 北海道 

    
 


