
あそびのきまり  

校庭
こうてい

遊
あそ

び割
わ

り当
あ

て表
ひょう

 

☆表
ひょう

にない学年
がくねん

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごしましょう。 

 月 火 水 木 金 

20 分休み ４年 ２年 ５年 ３年 １年 

昼休み ６年 ３年 ４年 ６年 ５年 
 

校庭
こうてい

での外
そと

遊
あそ

びについて 

☆できるだけ外
そと

に出
で

て遊
あそ

びましょう。 

☆道具
ど う ぐ

（ボール、竹馬
たけうま

、一輪車
いちりんしゃ

など）は使
つか

いません。 

☆遊具
ゆ う ぐ

（うんてい、のぼり棒
ぼう

、鉄棒
てつぼう

）では遊
あそ

びません。 

☆自分
じ ぶ ん

で持
も

ってきたなわとびは校庭
こうてい

で使
つか

えます。 

 （名前
な ま え

を必
かなら

ず書
か

きましょう。友達
ともだち

とかしかりはしま

せん。） 

☆友達
ともだち

にさわらずにできる遊
あそ

びをしましょう。 

☆教室
きょうしつ

に入る前
まえ

に必
かなら

ず手
て

あらいをしましょう。 

 

          校庭
こうてい

で安全にできる遊びを紹介するよ！ 

☆なわとび  ☆ひなたぼっこ 

          ☆かげふみ  ☆だるまさんが転んだ 

          ☆ジェスチャーゲーム など 

 


