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運動競技会を終えて～３組生徒作文より～ 
  『運動会』  ３組 伊勢嶺胤 

 運動会を通して学んだことは３つです。ひとつめは、何事にも全力で楽しむことです。 

“これを知る者はこれを好む者に如
し

かず、これを好む者はこれを楽しむ者に如かず”という 

論語があります。僕は、今回この論語をテーマに運動会に取り組みました。楽しむことを 

ふまえて賞を取るように頑張りました。なので、３組みんなで喜べて、とてもいい思い出となり 

ました。 

 ふたつめは、愛は勝つということです。３組は運動会の前日に、バラバラになりかけていま 

した。みんなのモチベーションが下がっているまま、当日を迎えました。競技が始まり、とても 

盛り上がりました。そして、八の字跳びになりました。大縄を回す人が前日に変わり、とても不安でしたが、始まる直前に

みんなで円陣を組み、モチベーションをあげました。最初に女子が跳びました。そして男子の番がきて本番を迎えまし

た。結果は男女ともに１位でした。みんなの団結力と３組愛があったからだと思います。 

 そして最後に、友達の大切さです。八の字跳び残り時間１分未満。このままいけば、必ず勝つという時に、僕が引っか

かってしまいました。もしかしたら負けるかもしれないと思いました。でも、みんなが「大丈夫！」「まだ勝てる！」と励まし

てくれました。みんなのおかげで最後まで楽しく跳べました。これからも友達を大切に生きていきます。 

 

 『最後の運動会』  ３組 橋本千奈 

 私が運動会で頑張ったことは、２つあります。 

 ひとつはタイヤリレーです。最初はまっすぐに転がすことができませんでした。それに私は大縄をまわす係にもなった

ので、行ったり来たりしていてあまり練習ができていませんでした。もしかしたら自分が足を引っ張るかもと思いました。

でも、友達が悪いところをいってくれたり、逆に良いところを言ってほめてくれたりして支えてくれました。そのおかげでタ

イヤを速く、まっすぐに転がすことができたし、本番でもミスなく次に渡せました。結果が１位と聞いたときはとてもうれし

かったです。友達には感謝しかありません。 

 もうひとつは八の字跳びです。大縄を回すのが早すぎて、跳ぶ人とタイミングが合わなくて引っかかってしまったり、

最初はダメダメでした。それと自分は、少し縄がゆがんだら危ないなと思って回す腕を勝手に止めてしまいます。その

せいで、跳ぶ人が引っかかってしまうのではないかと、こわかったです。けれど、一緒に回す友達が大きく縄をまわして

くれて、体力があまりなく、間違って腕を止めてしまいそうな私のサポートをしてくれました。本番でも友達はそうしてくれ

て、自分も跳ぶ人とタイミングを合わせて、腕が痛いのもがまんして回し続

けました。２００回超えで、男女とも１位になれたのもうれしかったですが、み

んなに「回す人がうまかった」と言われたことが、私はとてもうれしかったです。 

 一人でできることには制限があるけれど、みんなで支え合ってやればでき

ることが増えて、良い結果につながると思いました。２位になれなくて悔しい

けれど、３位になっただけでもとてもうれしい気持ちです。本当に最高な運

動会になりました。 
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 『運動競技会を終えて』  ３組 根岸すずの 

 今日、運動競技会を終えました。結果は、(総合)３位でした。３組は、運動神経がずば抜けている人は少なく、逆にも

のすごく苦手な人もいないので、全体的に平均的な運動神経を持つ人の集まりだという印象がありました。でも、３組に

はクラスにおいて、とても大切な長所があります。それは、「仲の良さ」だと私は思います。今回入賞できた理由は、そ

の「仲の良さ」から生まれた団結力のおかげだと思います。自分たちで決めたスローガンを有言実行できた運動会で

した。ミスをしても、お互いに励まし合い、みんなで盛り上げていくことで、自分たちでやる気を出すことができました。そ

して、八の字跳びでは、男女ともに１位、タイヤリレーも女子が１位をとることができ、みんなで喜んだ、良い思い出にな

りました。３組だからこそできたことだと思います。 

 あと半年間しかみんなと学校で過ごす時間はないけど、最後まで仲良く、このメンバーで卒業したいです。 

 嗣崇しか勝たん！ 

 

 ～以下、一部を抜粋して紹介します～ 

◆タイヤリレーのメンバーが決まってから昼休みに校庭に出て練習をしました。本番では少しアクシデントが起きてしま

い、結果は３位でしたが、何よりも楽しく、そして練習した分がんばれたのでよかったです。…学校行事などがすべてな

くなったのに、運動競技会ができてクラスのみんなと仲良く、そして楽しい思い出ができてよかったです。[井野航太] 

◆このコロナが流行っているときに、このような熱中できることがあるのがうれしいです。この中学校３年生の数少ない

思い出になると思います。[大川原秀一郎] 

◆（八の字跳びは）男女とも２５０回を超えて、見事１位に輝いた。このままいけば優勝もあると思ったけど、全員リレーで

惨敗してしまいました。だけど、僕は全然悔しくないです。八の字跳びの練習で全然だめだったのに、ここまでこれたの

は、みんなの努力があったからだと思います。本当に楽しかったです。勝っても感謝、負けても感謝。それ即ち人とし

て強い。僕はこの言葉を心に秘めて戦いました。[鈴木拓哉] 

◆中学校生活最後の運動会をやることができて、とてもうれしかったです。また、みんなが一生懸命に取り組んでいた

のが、とてもかっこよかったです。[大久保朱庵] 

◆夢中になって仲間を応援することで、団結力の大切さ、強さを感じる

ことができました。３位という結果で優勝することは叶いませんでしたが、

まるで一生分の青春を凝縮したような１日でした。[小嶋咲綺] 

◆最初は、いやいや大縄を跳んでいたが、そのうち楽しいと思うようにな

っていました。それがとても嬉しかったです。・・・（八の字跳びは）３組が１

位をとれたのでびっくりしました。嬉しかったです。またやりたいなと思い

ました。いい思い出が作れてよかったです。[山﨑優夢] 

                                                勝利の雄たけび！いい顔してますね☺ 

 

≪来週末までのおもな予定≫  

月／日 おもな予定 補充教室 提出物など 

11/ 5(木) ⑥カット 試験１週間前       三者面談（終） なし  

11/ 6(金) ➀～⑤第３回領域別テスト  ⑥服装頭髪検査 なし  

11/ 7(土) 土曜授業 なし  
    

11/ 9(月)  数学  

11/10(火)  英語  

11/11(水)  なし  

11/12(木) 第３回定期考査（音・美・保体・技家） ６時間授業 なし  

11/13(金) 第３回定期考査（国・理・英）     ６時間授業 なし  

11/14(土) 第３回定期考査（社・数）     １１：５０頃下校 なし 諸活動の記録自己申告提出 

   


