
 

令和５年度 足立区立六月中学校 ダンス部 活動方針、年間活動計画 

活動方針 
様々な方に応援してもらえる部活動を目指す 

（１）挨拶・返事をしっかりする    （２）練習に一生懸命取り組む 

部員数 １年１６名、２年１９名、３年６名 

活動日 月 木（土）（日） 

活動時間 

(平日) 
夏季 ２時間程度 冬季 ２時間程度 

活動時間 

(週休日) 

午前 

実施 
３時間程度 

午後 

実施 
３時間程度 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 部活動紹介に向けての準備、新入生勧誘  

５月 基礎トレーニング、ダンス練習  

６月 基礎トレーニング、ダンス練習  

７月 基礎トレーニング、ダンス練習 
DANCE STADIUM  

東日本大会 

８月 基礎トレーニング、ダンス練習  

９月 基礎トレーニング、ダンス練習  

１０月 基礎トレーニング、ダンス練習 六月祭 

１１月 基礎トレーニング、ダンス練習  

１２月 基礎トレーニング、ダンス練習  

１月 基礎トレーニング、ダンス練習  

２月 基礎トレーニング、ダンス練習 校内発表会 

３月 基礎トレーニング、ダンス練習  

安全指導・ 

配慮等について 
怪我等しないように、準備運動や環境の整備を行って活動をする。 


