
・かかとがそろって

いる。 

・みぎとひだりのく

つがぴったりくっつ

いている。 

あさ とうこうしたら、くつばこのまえでたちどまって、しっかりと くつをそろ

えることで「さあ、いちにちのスタートだ。きょうもがんばろう！」と、きもちのき

りかえをすることができます。かえるときにも うわばきをそろえておくと、つぎの

ひ とうこうしたときに きもちがいいものです。 

みなさんが きもちよくせいかつできるように、あさ がっこうに きたときと、

かえるときは かならず かかとをそろえてくつをしまいましょう。 

 
 

 

 

 

バラバラになっている くつばこからはみでている 


