
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切な四つの気 
校長 佐分利 規雄 

早いもので、入学、進級から三週間が経ちました。子どもたちの様子を見ていると、新鮮な気持ちで、新しい学年のよいス

タートができたと思います。教室には、子どもたちの前期の目標が掲示されています。子どもたちは、これから先も、自分の目

標に向かって、歩み続けることでしょう。目標に向かって歩むときに大切な気を紹介します。 

それは、「元気」「本気」「根気」「勇気」の四つの気です。 
「元気」…目標に向かって突き進むには、元気な心・元気な体であることが大切です。上手くいかない時もあります。そん

な時でも、明るく元気に過ごすために、前向きな考え方ができるとよいでしょう。そして、一生付き合う自分の体を、大切にして

ください。そのためには、自分の睡眠習慣・食習慣・運動習慣にも気を配ることが必要です。 

「本気」…最後までやり抜く強い決意があることが大切です。目標はすぐに達成できないと思います。一歩一歩、自分の

歩みを信じることが大切です。そして、本気で物事に取り組んでいる人、努力している人には、必ず応援してくれる人が現れま

す。皆さんを勇気づけてくれたり、助けてくれたりします。その出会いは、人生の宝となります。 

「根気」…努力し続けるには、相当なエネルギーが必要です。一つのことを成し遂げるには、時間と手間がかかります。根

気よく物事に取り組むことができる力が必要です。 

「勇気」…新しいことに一歩踏み出す勇気。自分の弱さを受け入れる勇気。勇気をもって、大胆にそして謙虚に、目標に向

かってください。やらなかった後悔は、したくはありません。 

子どもたちには、目標（夢中になれること）を見つけ、自分らしさを思う存分発揮して、なりたい自分になってほしいと思いま

す。そして、豊かで・健やかで・伸びやかな人生を一歩一歩、歩んでほしいと思います。 

周りの大人は、子どもたちの頑張りに気付き、応援していきましょう。共に、子どもたちの成長を支えましょう。 

明日から、大型連休となります。事故やけがに気を付けて、素敵な時間をお過ごしください。 

 

お知らせ 

◎銀行入金について 
今年度第１回目の教材費の銀行引き落としが、５月７日（火）にあります。各学年、教材費、手数料合わせて下記の引き

落とし額となります。前日までの入金をお願いします。来月は、６月６日（木）となります。 

1年生…４,５４４円   2年生…２,３44円  3年生…３,６４４円  4年生…４,０４４円   5年生…４,６４４円  6年生…５,０４４円 

 

◎きらりウィーク（５月１３日～５月１７日）について 
 今月は生活・学習習慣を振り返る週間として「きらりウィーク」を実施します。規則正しい生活や学習の習慣が身に付くよ

う、ご家庭でもお声掛けをお願いします。終了後、自分自身の振り返りとお家の方からの感想を書いて５月２０日(月)に担任

へ提出してください。 

 

◎いじめ防止基本方針について 
一人一人の児童が安心して学校生活を送るため、学校ではいじめ防止基本方針を策定しております。つきましては、学校

ホームページの「学校の取組」→「いじめ防止基本方針」をお読みいただき、保護者の皆様との連携を深めてまいりたいと

思います。よろしくお願いします。 

◎全校遠足について 

日 時 ５月２２日（水）雨天時は延期（中止にならないと予約が取れないため延期日は後日お知らせ） 

場 所 元渕江公園（足立生物園） 

その他  ・ 当日は通常登校の５時間授業で、給食ありです。 

・ 実施の可否は、７時１５分頃までに H＆Sで配信します。 

・ 延期の場合は、学習用具を持たせてください。 

・ 詳細は、後日配布の遠足のしおりを、ご確認お願いします。 

 

令 和 ６ 年 ４ 月 ２ ６ 日 

足立区立西保木間小学校 

校 長  佐 分 利  規 雄 

足立区立西保木間小学校 

校 長  佐 分 利  規 雄 
 



 

5 年  6 年 

国語 
きいて、きいて、きいてみよう   

見立てる～言葉の意味が分かること～ 
 国語 

三字以上の熟語の漢字 説明文の学習の復習をしよう 

アイスは暑いほどおいしい？  雪は新しいエネルギー 

社会 日本の地形や気候 さまざまな土地のくらし 
 

社会 
日本国憲法と政治のしくみ 

わたしたちの願いと政治のはたらき  

大昔のくらしとくにの統一 

算数 体積 比例 小数のかけ算  算数 対称な図形 文字と式 分数のかけ算・わり算 

理科 植物の発芽と成長  理科 物の燃え方と空気 動物のからだのはたらき  

音楽 音の重なりを 感じ取ろう  音楽 音のスケッチ ／ 短調の響き 

図工 発掘！新種発見！  図工 わたしはデザイナー 

家庭科 ゆでる調理  ひと針に心をこめて  家庭科 
見つめてみよう、生活時間  

朝食から健康な１日の生活を 

体育 体力を高める運動 バスケットボール  体育 体力を高める運動   短距離走・リレー 

外国語 When is your birthday?   外国語 This is me!  How is your school life? 

道徳 
ヒヤリハット 遠足の子どもたち どうすればいいん

だ 
 道徳 

友達だからこそなやむこと どんな心が見えてきますか 

捨てられたペットたち 

総合 お米を育てよう 食品問題について  総合 未来への第一歩～中学校について調べよう～  

１年  2 年 

国語 はなのみち かきとかぎ ぶんをつくろう ねことねっこ  国語 はるねこ、ひろい公園、すみれとあり 

算数 なかまづくりとかず なんばんめ   算数 ひき算、長さ 

生活 
わくわく どきどき しょうがっこう  

きれいに さいてね わたしの はな 

 
生活 やさいづくり大さくせん、町たんけん１ 

音楽 うたって おどって なかよくなろう  音楽 強さやとはやさ 

図工 ひもひもねんど ごちそうパーティーはじめよう  図工 ひみつのたまご 

体育 鉄棒遊び 多様な動きをつくる運動遊び  体育 ボール遊び 走の運動遊び（体力テストに向けて） 

道徳 きもちがよいのは？ がっこうにはね きをつけて  道徳 こだぬきポン 絵がすき海がすき がんばれポポ 

     

3 年  4 年 

国語 
「発見ノート」を作ろう 国語辞典の引き方 

たからものをしょうかいしよう めだか 

 
国語 

漢字の広場① 漢字の部首 三年生で学んだ漢字 

ぞうの重さを知る 花を見つける手がかり 

分類をもとに本を見つけよう 漢字辞典の引き方 

社会 わたしたちの住んでいる区のようす  社会 水はどこから 

算数 時こくと時間 たし算とひき算 わり算  算数 折れ線グラフと表 わり算の筆算（１） 

理科 植物を育てよう かげと太陽 ぐんぐんのびろ 
 理科 

動物のからだのつくりと運動 天気と気温 

電流のはたらき 

音楽 歌って 音の高さを かんじとろう  音楽 はくとせんりつ 

図工 絵具でゆめもよう  図工 わくわくアイランド 

体育 かけっこ・リレー 表現運動 短距離走  体育 かけっこ・リレー  表現運動  短距離走 

外国語 How are you? How many?  外国語 Let’s play cards. I like Mondays. 

道徳 ソフトボールで金メダルを 目の見えない犬 他 
 道徳 

折り紙 電話のあらしがやってきた  

名人をこす 藤井聡太 花をさかせた水がめの話 

総合 地域探検  総合 緑のカーテン 

各学年の学習予定 

 



５月の行事予定  

日 曜 行事・予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 水 1年生を迎える会  ４ 5 5 ５ ５ ５ 

２ 木 
たてわり班結成集会・遊び 鑑賞教室(演劇)  

あさがお交通安全プロジェクト AD 
４ ５ 6 6 6 6 

３ 金 憲法記念日       

４ 土 みどりの日       

５ 日 こどもの日       

６ 月 振替休日       

７ 火 児童朝会 食育(2年) 5 ６ ６ 6 6 6 

８ 水 安全指導日 PTA定期総会 4 4 4 4 4 4 

９ 木 眼科検診 5 5 6 6 6 6 

１０ 金 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１１ 土        

１２ 日        

１３ 月 
児童朝会 心臓検診(１年、対象者) 尿検査１次 AD 

きらりウィーク(～１７日) 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１４ 火 食育(1年)  尿検査１次追加 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水 午前授業  4 4 4 4 4 4 

１６ 木 体育朝会 笑顔と学びの体験活動プロジェクト 5 5 ６ ６ ６ ６ 

１７ 金 委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１８ 土 土曜授業 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１９ 日        

２０ 月 児童朝会 AD ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２１ 火  5 6 6 6 6 6 

２２ 水 全校遠足(元渕江公園) 5 5 5 ５ ５ ５ 

２３ 木 委員長クラブ長発表集会 5 ５ 6 6 6 6 

２４ 金  5 5 5 ５ ６ ６ 

２５ 土        

２６ 日        

２７ 月 児童朝会 食育(5年) AD 5 5 5 ６ ６ ６ 

２８ 火 自転車教室(3年)  尿検査２次 5 6 6 6 6 6 

２９ 水 尿検査２次追加 避難訓練(一斉下校) 5 5 5 ５ ５ ５ 

３０ 木 こころの劇場(6年) 5 5 ６ ６ ６ ６ 

３１ 金  5 5 5 ６ ６ ６ 

下校時刻 ４時間…１３：１５ ５時間１４：２５ ６時間…１５：１５ 土曜授業…１１：３０ 

ＡＤ…イングリッシュアドバイザー 

  

月目標 はきものをそろえよう 



 

１年   2 年 
☆上級生に支えられて 
 入学して 3 週間が過ぎました。６年生に教えてもらい、朝

の支度が短時間でできるようになってきました。また、休み

時間には、上級生が一緒に遊んでくれて、楽しく過ごしてい

ます。５月１日には、「１年生を迎える会」や２年生に校内を

案内してもらう「学校探検」があります。優しい上級生達に

支えてもらいながら学校生活に少しずつ慣れることができて

います。 

☆食育授業について 
 ５月１４日（火）に食育の授業として、その日の給食に出

る「そらまめ」のさやむきをします。お子さんに、マスクを

持たせてください。 

☆あさがおを育てます 
連休明けから、あさがおを育てます。５００ｍｌのペッ

トボトルを１本、記名して、７日（火）までに持たせて

ください。キャップは必要ありません。 

 ☆生活科 やさいづくりについて 

 連休明けに、野菜の苗を植える活動を予定していま

す。手の汚れが気になる場合は、ビニール袋に記名し

た軍手を入れて、５月７日（火）までに持たせてくださ

い。 

☆体力づくりに向けて 

 ６月初旬に体力テストがあります。体育で投げる運

動や走る運動に取り組みますが、一朝一夕では身につ

きません。体力テストでは前屈の記録もあります。そこ

で、お風呂上がりのストレッチや柔軟体操などご家庭

で取り組めるものがあれば、ぜひお願いします。体をほ

ぐして身も心もスッキリするのでおすすめです！ 

     

3 年  4 年 

☆書写セットについて 

  書写セットのご準備、ありがとうございます。 

書写セットがお手元に届きましたら、道具の一

つ一つに記名をお願いします。１回の書写の学習

で10枚程度の半紙を使います。書写セットと一緒

にご用意ください。また、作品を挟むため、新聞

紙を使います。もしご家庭にありましたら、多め

に学校に持たせていただけると助かります。新聞

紙がない場合は、学校で用意いたしますので、ご安

心ください。 

  学習は、５月１３日(月)から始める予定です。連

絡帳でもお知らせいたします。よろしくお願いし

ます。 

 ☆進級からひと月が経ちました 

子供たちは学習や生活のルールにも慣れ、見通しをもって

行動できるようになってきました。教科学習にも意欲的に取

り組み、集中して授業に臨む姿勢が見られ、好スタートが切

れています。５月から、いよいよ子供たちが楽しみにしてい

るクラブ活動が始まります。高学年と交流することや、クラ

ブならではの活動を存分に楽しんでほしいと思います。 

☆家庭学習についてのお願い 

 漢字の宿題はドリルノートで出しています。間違った字形

を覚えてしまうと、その後の修正が難しくなってしまいま

す。そばで見守り、間違いをその場で正すことがスムーズな

習熟につながります。漢字の学習の見守りをお願いします。 

 

5 年  6 年 
☆食育授業「お米を育てよう！」について 

総合的な学習の時間で、食育授業として、パルシステム東京様

にご協力いただき、バケツでの「苗植え実習」を行います。５月

27日（月）に実施予定です。今後、お米ができるまでの過程につ

いて、体験的に学習を進めていきます。実施するにあたって、９．

５Ｌ以上の大きさのバケツをご用意ください。５月２日（木）

までに、お子さんに持たせてください。 

☆裁縫セットについて 

裁縫セットのご用意、ありがとうございました。裁縫セットが

届いた際には、名前の記入をお願いします。（まち針１本1本にも

お願いします。）授業は、５月下旬からを予定しています。 

☆家庭科調理実習について 

調理実習では、ゆで野菜やみそ汁づくりを予定しています。 

連休明けを予定していますので、エプロンと三角巾のご用意

をお願いします。 

 ☆学校のリーダーとして「考動」する１か月！ 

新学期が始まり１か月が経とうとしています。今年度、最

上級生としてのバトンを受け取った子供たち。最高学年とし

て考えて動く「考動」を合言葉に、日々活動しています。１

年生の朝のお手伝いをしたり、縦割り班活動に向けてみんな

が楽しめる遊びを考えたり、あいさつ当番として元気よくあ

いさつをしたりと、一人一人が自分の仕事に責任をもち、取

り組もうとしています。 

☆５月の校外学習について 

 こころの劇場 

５月３０日（木） 登校 通常通り 

  遅めの下校 １７：００頃 

※詳細は、後日配布するしおりをご覧ください。 

 

 
各学年の学習予定 

 


