
 

 

 

 

 

自分のことは 自分でできる子に 

副校長 髙橋 努 

むかしむかしのお話です。古いお寺がありました。そこでは、たくさんの小僧たちが修行

をしていました。ある日、大雨が降ってきました。すると、古いお寺なのであちこちから雨もり

がしてきたのです。和尚さんが、小僧たちを集めて言いました。 

「だれか、雨を受けるものを持ってきなさい。」 

と。しかし、誰も動こうとはしません。それもそのはず、雨もりをするような古いお寺です。雨を

受けるものなどあるはずがないと、みんな諦めているのです。すると、一人の小僧さんが、 

「和尚様、持ってきました。」 

と言って、和尚さんにざるを持ってきたのです。他の小僧たちは口々に、 

「あいつ、ざるなんて持ってきて。」「きっと和尚様に叱られるぞ。」 

と話しています。 

和尚様は、小僧たちに言いました。 

「いま、ざるを持ってきたもの以外、すぐにこの寺から出て行きなさい。」 

もう、修行なんてする資格はない、と言ったのです。 

   さて、私たちは、自分のことは自分でできているでしょうか。今、特に自分の体は、自分

で守ることができる力が問われています。 

  学校の保健室前の廊下には、「衛生的な生活をするために、 

大事にしたい合言葉」（あいてますか）というポスターが貼られて 

います。 

「あいだをあける」   「てをあらう」 

「マスクをつける」   「かんきをする」 

さらに、ご家庭では検温もお願いしているところです。 

これらのことは、自分の体を守るために大切な４つです。これからも、

人から言われて行動するのではなく、自分のことは自分でできる     

「西保っ子」を育てていきます。 

 

 

 

 

 

 
令 和 ２ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

足立区立西保木間小学校 

校 長  出 水 典 克 

副校長の髙橋 努です。 

 

 この４月から西保小の副校長に配属されました。墨田区から毎朝電車で通っています。好き

なスポーツはラグビーで、昨年はスタジアムまで試合を見に行き、一生に一度を味わいました。 

足立区に勤めて、今年で１５年目。前任の田邊副校長先生の後を引き継ぎ、保護者や地域の皆

様と学校とを結ぶ架け橋となれるよう努力します。どうぞ、よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

★７月の行事予定★ 

日  曜 学校行事等 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 水 
EA 発育測定（４～６年） 

６時間授業（４～６年） 
5 5 5 ６ 6 6 

２ 木 内科検診 体育朝会（４～６年） ５ ５ 6 ６ 6 6 

３ 金 
EA 発育測定（１～３年） 

クラブ活動 
5 5 5 ６ 6 6 

４ 土 土曜授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 日        

６ 月 児童朝会 視力検査（１・５年） 5 5 5 ６ 6 6 

７ 火 
安全指導日 

視力検査（２・３・４年） 
5 ６ ６ ６ 6 6 

８ 水 
区小研のため４時間授業 

尿検査１次 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 
視力検査（６年） 

体育朝会（４～６年） 
５ 5 ６ ６ ６ ６ 

10 金 
EA 尿検査１次追加 

水道キャラバン（４年） 
５ 5 5 ６ 6 6 

11 土        

12 日        

13 月 
児童朝会 英語ウィーク（始） 

QUアンケート実施（３年） 
5 5 5 ６ 6 6 

14 火 
体育朝会（１～３年） 

QUアンケート実施（４年） 
5 ６ ６ ６ 6 6 

15 水 EA QUアンケート実施（５年） ５ 5 5 ５ 5 5 

16 木 
たてわり班で遊ぼう集会 

QUアンケート実施（６年） 
５ 5 ６ ６ ６ ６ 

17 金 
EA 避難訓練 

聴力検査（１・２・３・５年） 
5 5 5 ６ 6 6 

18 土 土曜授業 英語ウィーク（終） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 日        

20 月 児童朝会 個人面談（始） ５ 5 5 ５ 5 5 

21 火 体育朝会（１～３年） ５ 5 5 ５ 5 5 

22 水  ５ 5 5 ５ 5 5 

23 木 海の日       

24 金 スポーツの日       

25 土        

26 日        

27 月 児童朝会 尿検査２次 ５ 5 5 ５ 5 5 

28 火 
尿検査２次追加 

体育朝会（１～３年） 
５ 5 5 ５ 5 5 

29 水  ５ 5 5 ５ 5 5 

30 木 
個人面談（終） 

体育朝会（４～６年） 
５ 5 5 ５ 5 5 

31 金 委員会活動 5 5 5 ５ 6 6 

  ※ＥＡ…英語アドバイザー 
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《今月の主な行事》 

○土曜授業   

７月 ４日（土） 

  ７月１８日（土） 

〇個人面談 

７月２０日（月） 

～７月３０日（木） 

 

《８月の主な行事》 

〇給食最終日 

  ８月 ７日（金） 

○夏季休業日   

８月 ８日（土） 

～８月２３日（日） 

〇給食開始 

  ８月２４日（月） 

〇体育館エアコン設置工事 

８月 ３日（月） 

～８月３０日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・栄養士の告先生が、足の

骨折のため病休に入って

います。 

・7/3（金）より外国語・

家庭科専科の萩原教諭が

産休に入ります。 
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