
  

給 食 ニュース    令和 7年 4月 18日（金) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、たまねぎソースがかか

ったから揚
あ

げです。この時期
じ き

に売
う

られている皮
か わ

の薄
う す

いたまねぎは

「新
し ん

たまねぎ」です。新
し ん

たまねぎ

は、秋
あ き

に種
た ね

をまき、春
は る

に収穫
しゅうかく

して

乾燥
か ん そ う

させずにそのまま出荷
し ゅ っ か

されて

いるものをいいます。辛味
か ら み

成分
せ い ぶ ん

が

少
す く

ないので生
な ま

でも食
た

べられるおい

しいたまねぎです。 

今日の献立 

 

主食 ごまごはん 

主菜 新玉葱ソースのから揚げ 

副菜 おろしポン酢和え 

汁物 ごまみそ汁 


