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休校中の過ごし方について 

待ちに待った新年度からの学校再開は叶うことなく、休校延長が決まりました。大変残

念ではありますが、新型コロナウイルス感染症の蔓延を防ぐために仕方のないことと思い

ます。各ご家庭におかれましては、下記事項をよくお読みの上お過ごしくださいますよ

う、よろしくお願いいたします。最優先すべきは、人の命と健康です。一日も早くあたり

まえの日常が戻ってくることを願ってやみません。 

 

記 

１ 毎朝検温をして、健康状態を把握してください。 

 ・検温表を配布しました。毎朝検温の上、記録してください。（登校時は持参のこと） 

 ・発熱や咳、体調不良があるときは、速やかに医療機関を受診してください。 

２ 不要不急の外出は自粛してください。 

 ・基本的には各ご家庭にてお過ごしください。 

 ・集団感染リスクである３つの条件が重なる場は絶対に避けてください。★要注意‼ 

３ 手洗いや咳エチケット・換気・消毒を徹底してください。 

 ・「手洗い」「咳エチケット」「家庭内でご注意いただきたいこと～８つのポイント～」を 

  配付しました。ご家庭の見えるところに掲示し、意識改革に努めてください。 

４ 規則正しい生活を送ってください。 

 ・早寝・早起き・朝ごはんを心がけてください。 

 ・スマホやＳＮＳの虜にならないことが大切です。時間と約束事を決めて。★要注意‼ 

５ 毎日、学習に取り組んでください。 

 ・各学年だよりで休校中の学習課題を提示しました。ドリル・プリント類も配付しました。 

 ・読書（全学年）・自学（4 年生以上）もとっても有効です‼ 

 

〇今後の予定 

 ・「日中の居場所の提供について」は、後日連絡します。 

 ・「５月７日・８日の自由登校について」も同様、後日連絡します。 

 

今後の情報提供は、引き続き学校メールとＨＰ（トップページと「校長室から」）が 

中心になります。こまめに確認していただきますよう、よろしくお願いいたします 


