
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

８日 

始業式・入学式 

保健関係調査票配布 

９日 

 

１０日 

発育測定（５・６年） 

保健関係調査票 

回収〆切 

１１日 

発育測定（３・４年） 

１２日 

 

１５日 

発育測定（１・２年） 

１６日 

聴力検査（３年） 

 

１７日 

 

１８日 

歯科健診 

（３・４・５年） 

１９日 

 

２２日 

聴力検査（２年） 

２３日 

聴力検査（５年） 

２４日 

耳鼻科健診 

（２～６年） 

２５日 

歯科健診 

（１・２・６年） 

２６日 

聴力検査（１年） 

 

 令 和 ６ 年 ４ 月 ８ 日   

足 立 区 立 加 平 小 学 校   

校   長   倉 島  敬 和 

 

 お子様が健康で楽しく学校生活を送ることができるように保健室からサポートして

いきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

  

ご入学・ご進級おめでとうございます！ 

定期健康診断  持ち物・注意事項 

●発育測定●  

体育着を着用します。 

頭頂部付近に影響が出る髪型はお控えください。 

（ポニーテール、ポンパドール、カチューシャ、大きな髪飾り等） 

 

●聴力検査・耳鼻科健診● 

前日に耳そうじ（確認）をお願いします。 

 

●歯科健診● 

当日朝、忘れずに歯みがきをさせてください。 

※すぐに健康診断が始まります。服装や髪形など、下記注意事項を

ご覧になり、当日までにご準備をお願いいたします。 

 

 

ほけんだよりは保護者様向けになります！ 

大切なことをお伝えしておりますので 

必ずご確認ください 

保健室 NO.１ 
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２０日（土） 

保護者会 

 



 

 

 

 

保健関係書類 記入上の注意 

１ 保健調査票（あさぎ色） 緊急時に病院を受診する際にも参考にする資料です。 

すべての欄をよく見て、ご記入・訂正をお願いします。 

特に表面「４ 重要事項」と裏面の「平熱」の記入漏れが多くみられます。 

忘れずにご記入ください。 

また、緊急連絡先の電話番号に変更がないか、改めてご確認く

ださい。 

２ 結核検診問診票（ピンク色） 表面の記入年月日も忘れずご記入ください。１年生、転入生は質問６も必

ずお答えください。 

※H＆Sにて、お便りが配信されていますので、ご確認ください。 

３ 心臓検診調査票（白色） ３、４の記入漏れが多くみられます。忘れずにご記入ください。 

４ 運動器検診問診票（うぐいす色） チェック項目の動作は、保護者と一緒に何度か確認しながらご記入くださ

い。 ※H＆Sにて、お便りが配信されていますので、ご確認ください。 

５ 色覚検査申込書（白色） 

  ※４年生のみ 

希望の有無に関わらず全員ご提出ください。 

 

●受診結果報告書ご提出のお願い● 

健康診断後、治療が必要なお子さんには、「定期健康診断の結果について」を渡しています。 

（※歯科検診のみ、「異常なし」のお子さんにも用紙を配布しています。） 

「治療・受診が必要」とありましたら、なるべく早めに受診してください。受診結果を医師に記入

してもらい、学校に提出するようお願いいたします。以前から疾患や異常があることがわかってお

り、治療は不要と診断されている場合は、その旨をお知らせください。また、定期的に通院している

場合は、次の受診時でかまいません。ご提出をお願いいたします。 

なくしてしまった場合は再発行いたしますので、保健室までお知らせください。 

なお、学校での健康診断は疾病の疑いがあることをお知らせするものであり、異常だと断定するものではありませ

んのでご留意ください。その他の結果については、後日お渡しする「定期健康診断の記録」をご覧ください。 

 

●保健室の利用について●  

・原則、当日のけがのみの処置をします。 

（前日までのけがや継続したけがの手当てはできません。） 

・体調不良時の保健室での休養は、原則１時間を目安とします。(回復しない場合は、ご家庭に連絡します。) 

・内服薬の投与はしません。 

 

☆受診が必要な場合は、ご連絡します。緊急な場合や連絡が取れない場合は、学校で病院を決めさせてい

ただくこともあります。「保健調査票」には、緊急連絡先を必ず、ご記入下さい。 

●保健関係書類ご提出のお願い● 
 保健室から大切な書類をお配りしています。必要事項にご記入の上、茶封筒に入れて期日までにご提出ください。

提出締め切りは４月１０日（水）です。 

１年間よろしくお願いいたします 


