
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

にんじん 千葉県 鮭 北海道 

だいこん 千葉県 しらす干し 和歌山県 

長ねぎ 埼玉県 米 茨城県 

ごぼう 青森県   

しょうが 熊本県   

こまつな 足立区   

干し椎茸 大分県   

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

【福島県の郷土料理】 

 ・ごはん ・しらすふりかけ 

 ・鮭の塩こうじ焼き 

 ・ひきないり 

 ・こづゆ 

 ・牛乳 

令和６年 ３月 １１日（月） 

＜一口メモ＞ 

今から１３年前の３月１１日に東

日本大震災は発生しました。福島県

でも大きな被害がありました。震災

の影響で、交通機関や農地、漁場な

どに大きな被害が出て、各地で食材

が手に入らないなどの非常事態が起

きました。「こづゆ」は、福島県の会

津地方の郷土料理です。豆ふやしら

たき、野菜等が入った汁物です。 今日の食材の産地 


