
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

さつまいも 千葉県 こまつな 足立区 

にんじん 千葉県 鶏肉 山梨県 

長ねぎ 千葉県 大豆 北海道 

だいこん 千葉県  宮崎県 

きゃべつ 愛知県  愛媛県 

もやし 栃木県  岩手県 

   青森県 

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

《リクエスト給食》 

 ・きつねうどん 

・高野豆腐入り和風サラダ 

 ・いもとお豆のかりんとう 

 ・牛乳 

令和６年 ３月 ８日（金） 

＜一口メモ＞ 

きつねうどんは、しょうゆと砂糖

で甘辛く煮た油揚げをのせたうどん

料理をいいます。どうしてきつねと

言うかは、きつねは油揚げが大好き

だからという説や、きつねがうずく

まっている姿が油揚げに煮ているか

らという説があります。ちなみに、

大阪の方では、きつねといえばうど

ん、たぬきはそばのことを言います 今日の食材の産地 


