
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 鹿児島県 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 しょうが 熊本県 

にんじん 千葉県 鶏肉 岩手県 

だいこん 千葉県 豚肉 茨城県 

はくさい 茨城県 たまご 青森県 

えのきたけ 長野県 大豆 北海道 

長ねぎ 千葉県 米 埼玉県 

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

（６年生考案メニュー） 

 ・こまツナのまぜごはん 

・豆腐ハンバーグ 

 ・けんちん汁 

 ・フルーツヨーグルト 

・牛乳 

《リクエスト給食》 

 ・キムチチャーハン 

・肉だんごスープ 

・パリパリわかめサラダ 

 ・牛乳 

令和６年 ３月 ６日（水） 

＜一口メモ＞ 

今日の給食は６年生が考えた献立

です。この献立のポイントは、「野菜

をたっぷり入れて、食感のことも考

えて料理を組み合わせました。こま

ツナの混ぜご飯は、小松菜とツナ、

にんじんや大根を入れた彩りのよい

ご飯です。豆腐ハンバーグは、豆腐

が入っているのでふんわりやわらか

な食感のハンバーグです。」とのこと 今日の食材の産地 


