
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 鹿児島県 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 にんにく 青森県 

にんじん 鹿児島県 しょうが 高知県 

だいこん 千葉県 りんご 青森県 

きゃべつ 愛知県 豚肉 茨城県 

もやし 栃木県 たまご 青森県 

パセリ 千葉県 大豆 北海道 

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

（６年生考案メニュー） 

 ・キーマカレーライス 

・じゃこともやしのサラダ 

 ・野菜とたまごのスープ 

・牛乳 

令和６年 ２月 １６日（金） 

＜一口メモ＞ 

今日の給食は６年生が考えた献立

です。この献立のポイントは、「たく

さんの食材が入っていて栄養バラン

スがよい献立にしました。キーマカ

レーは、ひき肉や豆、野菜が入った

コクがあっておいしいカレーです。

もやしのサラダは、じゃことごま油

が入っていて香ばしくなっていま

す。スープには野菜たっぷり。」 今日の食材の産地 


