
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 鹿児島県 こまつな 足立区 

  たまねぎ 北海道 しょうが 高知県 

にんじん 千葉県 りんご 青森県 

きゃべつ 愛知県 クジラ 和歌山県 

きゅうり 千葉県 鶏肉 山梨県 

しめじ 長野県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

（むかしの給食） 

 ・コッペパン ・いちごジャム 

 ・クジラの竜田揚げ 

・みかん入りフレンチサラダ 

・トマトスープ 

・牛乳 

令和６年 １月３０日（火） 

＜一口メモ＞ 

今日の給食は、昔よく出ていた献

立です。今から５０年～６０年前の

給食では、よくクジラの肉が出てい

ました。その後クジラの数が減少し

クジラを捕ることが禁止されたの

で、クジラの肉が食卓にのぼること

が無くなりました。しかし、５年前

に３１年ぶりにクジラの捕鯨が解禁

され、食べられるようになりました｡

 つぶしたご飯を杉の棒にちくわの

ように巻きつけて、炭火などで香ば

しく焼き上げ、地鶏の肉や野菜とい

っしょに鍋に入れて食べます。いぶ

りがっこは、大根を干した後、炭火

でいぶして塩で漬け込む秋田県の代

表的な漬物です。 

今日の食材の産地 


