
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 鹿児島県 こまつな 足立区 

  たまねぎ 北海道 にんにく 青森県 

にんじん 千葉県  しょうが 高知県 

ブロッコリー 埼玉県 豚肉 茨城県 

きゃべつ 愛知県 たまご 青森県 

はくさい 茨城県 米 埼玉県 

だいこん 千葉県 麦 栃木県 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

（６年生考案メニュー） 

 ・カレーライス 

・ブロッコリーとたまごの 

こくマヨ炒め 

・具だくさん野菜スープ 

・牛乳 

令和６年 １月２２日（月） 

＜一口メモ＞ 

今日の給食は６年生が考えた献立

です。この献立のポイントは、「み

んなが大好きなカレーライスと、旬

の野菜のブロッコリーを使った炒め

物、野菜がたっぷり入ったスープを

組み合わせて、彩りよくしました。

たまごにマヨネーズを入れることで

コクが出ます。」だそうです。 

今日の食材の産地 


