
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

にんじん 千葉県 こまつな 足立区 

  だいこん 千葉県 しょうが 熊本県 

れんこん 茨城県  豚肉 茨城県 

はくさい 茨城県 鶏肉 岩手県 

もやし 栃木県 わかめ 岩手県・宮城県 

長ねぎ 千葉県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

（６年生考案メニュー） 

 ・しょうゆラーメン 

・シャキシャキれんこんの 

春巻き 

・野菜のピリカラ 

・牛乳 

令和６年 １月１９日（金） 

＜一口メモ＞ 

今日の給食は６年生が考えた献立

です。この献立のポイントは、｢みん

なが好きなしょうゆラーメンを取り

入れ、それに合うおかずを考えまし

た。春巻きは、旬の野菜であるレン

コンを入れてシャキシャキ感を味わ

えるようにしました。野菜をたっぷ

り使って彩りも工夫し、食欲をそそ

るようにしました。」だそうです。 今日の食材の産地 


