
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 長崎県 しょうが 熊本県 

  たまねぎ 北海道 セロリ 静岡県 

にんじん 千葉県  鶏肉 岩手県 

きゃべつ 愛知県 たまご 青森県 

ピーマン 鹿児島県 大豆 北海道 

きゅうり 茨城県 いんげん豆 北海道 

にんにく 青森県 りんご 青森県 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

 ・オレンジフレンチトースト 

・鶏肉のトマト煮 

・フライビーンズサラダ 

・りんご 

・牛乳 

令和６年 １月１６日（火） 

＜一口メモ＞ 

フレンチトーストは、しっとりと

して、ちょっと甘めのおいしいトー

ストです。今回はちょっとアレンジ

してオレンジジュースを加えまし

た。このトーストは、「ルルとララ

のフレンチトースト」という絵本に

出てくるメニューです。主人公のル

ルとララが、落胆する動物たちを励

まそうと作ってあげるお話です。 今日の食材の産地 


