
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 北海道 しょうが 高知県 

にんじん 千葉県 豚肉 茨城県 

きゃべつ 愛知県  えび タイ 

きゅうり 宮崎県 小いわし 山口県 

もやし 栃木県 米 埼玉県 

長ねぎ 埼玉県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

 ・とうふのチリソース丼 

・春雨サラダ 

・小魚のカレー揚げ 

・牛乳 

令和５年 １２月１５日（金） 

＜一口メモ＞ 

「豆腐のチリソース丼」は、中華

料理のエビチリソースのえびに、豆

腐を加えた料理です。エビチリソー

スは辛いイメージがありますが、今

日の豆腐のチリソースは、辛さを控

えめにしてあります。小魚のカレー

揚げは、小いわしに下味をつけ、カ

レー味の粉を付けて油で揚げまし

た。丸ごと食べられます。 今日の食材の産地 


