
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 りんご 山形県 

たまねぎ 北海道 豚肉 茨城県 

にんじん 千葉県  わかめ 岩手県・宮城県 

きゃべつ 愛知県   

きゅうり 宮崎県   

にんにく 青森県   

セロリー 福岡県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

《セレクト給食》 

・チョコクリームサンド 

または、リンゴジャムサンド 

・ポークシチュー 

・ツナとこんにゃくのサラダ 

・牛乳 

令和５年 １１月３０日（木） 

＜一口メモ＞ 

チョコクリームサンドとリンゴジ

ャムサンドのセレクト給食です。チ

ョコクリームは、牛乳やココア、砂

糖、バターを混ぜて、ゆっくりあた

ためてチョコクリームを作り、リン

ゴジャムは、りんごをうすく切って

砂糖を加えコトコト煮詰めました。

チョコクリームを選んだ人は 68%、

リンゴジャムは 32%でした。 今日の食材の産地 


