
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 北海道 こまつな 足立区 

にんじん 北海道 しょうが 高知県 

だいこん 千葉県  りんご 山形県 

きゃべつ 群馬県 豚肉 茨城県 

きゅうり 埼玉県 鶏肉 山梨県 

長ねぎ 栃木県   

もやし 栃木県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

・焼きそばパン 

・肉だんごスープ 

・アップルドレッシングサラダ 

・牛乳 

令和５年 １０月２６（木） 

＜一口メモ＞ 

焼きそばサンドは、中華麺と豚肉

やきゃべつ、にんじんを炒めてソー

ス焼きそばを作り、パンにはさみま

した。ソースの味とパンがちょうど

マッチしておいしいです。アップル

ドレッシングサラダは、生のりんご

をすりおろししてドレッシングに加

えたサラダで、甘酸っぱくて香りが

さわやかなサラダです。 今日の食材の産地 


