
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 豚肉 茨城県 

にんじん 北海道 みかん缶 和歌山県・徳島県 

長ねぎ 秋田県  パイン缶 インドネシア 

もやし 栃木県 黄桃缶 ギリシャ 

きゃべつ 群馬県   

にんにく 青森県   

しょうが 高知県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

・みそラーメン 

・ポテトのケチャップあえ 

・ゼリー入りフルーツミックス 

・牛乳 

令和５年 １０月１９（木） 

＜一口メモ＞ 

みそラーメンは、とんこつと鶏が

らをコトコト煮込んでだしをとった

みそ味のスープに、野菜もたっぷり

入っているのでコクがあるラーメン

です。国産小麦粉を使っためんとス

ープとの相性も良く、どこにも負け

ないおいしさです。ラーメンは、い

まや日本の国民食になりつつあって

みんな大好きですね。 今日の食材の産地 


