
令 和 ６年 ４月 ８日 

足立区立加賀中学校 

第 １号  保 健 室 今月の保健目標 「自分の健康状態を知ろう」 

 

 

入学、進級おめでとうございます。養護教諭の水野 美沙子です。加賀中３年目になりました。 

みなさんの体と心の健康をサポートしていきます。教育相談も担当しています。 

なにか困ったことがあったら、気軽に声をかけてください。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 時 間 内 容 対 象 場 所 備 考 

4 25 木 13:15 内科健診★ ３年生 保健室 体育着 

５ 

２ 木 
３・４校時 身体計測・スポーツテスト 全学年 体育館など 体育着 

登校後 尿検査一次 全学年 クラスにて回収 

８ 水 登校後 尿検査一次追加 未提出者 保健室にて回収 

９ 木 13:15 内科健診★ 2 年生 保健室 体育着 

14 火 13:30 心臓検診 1 年生・対象者 保健室 体育着 

16 木 13:15 内科健診★ 1 年生 保健室 体育着 

21 火 13:00 眼科健診★ 全学年 保健室 制服 

22 水 
登校後 

尿検査二次★ 未提出者 

対象者 
保健室にて回収 

23 木 尿検査二次追加★ 

30 木 9:00 歯科健診★ 全学年 保健室 制服 

６ ６ 木 8:40 耳鼻科健診★ 全学年 保健室 制服 

10 23 水 13:30 脊柱側わん症検診 2 年生 保健室 体育着 

 

今年度お世話になる学校医・学校薬剤師の先生方 電話番号 住所 

内科 清水 博史 / しみず医院 03-5691-1212 足立区伊興 3-18-21 

眼科 入江 康裕 / 入江クリニック 03-6803-1818 足立区加賀 1-18-18 

耳鼻咽喉科 持田 晃  / 東武大師前耳鼻科 03-3856-4310 足立区西新井 1-3-1 

歯科 花田 安弘 / 花田オリエント歯科医院 03-5242-5755 足立区竹の塚 4-8-11 

薬剤師 須永 哲也 / スナガ薬局 03-3890-7358 足立区西新井 2-1-3 

 

保護者の方へお願い 
以下の提出物に必要事項をご記入の上、期限までに学級担任へご提出をお願いいたします。 

①保健調査票（緑色） 

②結核健康診断問診票（クリーム色） 

③心臓検診調査票（白色） 

④運動器健康診断問診票（白色） 

⑤健康診断事前調査（内科・眼科）（白色） 

※例年記入漏れが多く、再提出をお願いするケースが多いです。記入漏れがないかご確認ください。 

提出期限 

４月１１日（木） 

学校医健診（★）を欠席等で受診できない場合は、ご家庭から受診

をお願いしています。なるべく欠席しないようご協力ください。 定期健康診断の日程 

 

好きな食べ物：いくら 

好きな動物：猫 

好きなスポーツ：サッカー 


