
千寿常東小学校 本日の給食  

1１月３０日（木） 
＜メニュー＞ 

・ごひじきはん 

・いかのかりんとうがらめ 

・からしあえ 

・大根ぽかぽかスープ 

   ・牛乳 

 

 
 

 

 

食 材 産 地 食 材 産 地 

大根 千葉 もやし 栃木 

人参 千葉 白菜   茨城 

生姜 熊本 玉ねぎ 北海道 

きゃべつ 愛知 グリンピース アメリカ 

小松菜 足立区 いか ペルー 

にんにく 青森 豚小間肉 茨城 

かむかむ給食 


