
千寿常東小学校  
10月 1６日（月） 

＜メニュー＞ 

・ごはん 

・鮭のもみじ焼き 

・ごま醤油和え 

   ・豚汁         

・牛乳 

 

 
 

 

 

食 材 産 地 食 材 産 地 

ホールコーン アメリカ ごぼう 青森県 

きゃべつ 群馬県 生姜  高知県 

小松菜 足立区 豚肉 茨城県 

長ねぎ 青森県 鮭 北海道 

人参 北海道 豆腐 国産 

じゃが芋 北海道 こんにゃく 国産 

かむかむ給食 

よ く 噛 ん で 食 べ ま し ょ

う！！ 


