
じかんわりひょう(5がつ 11 にち～２０にち)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11・12(月・火) 13(水) 14(木) 15(金) 1８(月) 1９(火) ２０(水) 

8:30 

～9:00 
MXてれび（９ちゃんねる） とうきょう おはよう すくーる 

〇ばんぐみがはじまるまえに、たいおんをはかり、からだのちょうしをたしかめましょう。 

9:00 

～10:00 
こくご 

ひらがな 

「し・つ」 

せいかつ 

あさがおの 

つちづくり 

せいかつ 

あさがおのたね

のかんさつ 

たねうえ 

あさがおの みずやり 

さんすう 

けいさんどりる 

６ばん 

こくご 

ひらがな 

「ん・ろ・る・そ」 

こくご 

ひらがな 

「す・み・え」 

こくご 

ひらがな 

「と・さ・き」 

10:00～ 

～11:00 
いえのてつだい・うんどうたいむ 

11:00 

～12:00 
さんすう 

けいさんどりる 

２ばん・３ばん 

さんすう 

けいさんどりる 

４ばん 

こくご 

ひらがな 

「の・ひ・て」 

こくご 

ひらがな 

「ん・ろ・る・そ」 

こくご 

ひらがな 

「う・ら・ち」 

さんすう

けいど ８ばん 

たしざんかぁど（１） 

さんすう

けいど ９ばん 

たしざんかぁど（１） 

12:00 

～13:00 
ひるごはん・ひるやすみ 

13:00 

～14:00 
こくご 

ひらがな 

「く・へ・い」 

こくご 

ひらがな 

「り・こ・に」 

さんすう 

けいさんどりる 

５ばん 

おんがく 

きょうかしょのしって 

いるうたをうたおう 

さんすう 

けいど ７ばん 

たしざんかぁど（１） 

ずこう 

はさみでいろいろ

なせんをきろう 

おんがく 

きょうかしょのしって

いるうたをうたおう 

14:00 

～14:55 
どくしょ・うんどう たいむ 

14:56 

～15:00 

MXてれび（９ちゃんねる） とうきょう おはよう すくーる 

〇ばんぐみをみたあと、いちにちをふりかえり、ふりかえりかーどをおうちのひとにかいてもらいましょう。 

 どうがも あるから  

おうちのひとと みてね！ 



じかんわりひょう(5がつ２1 にち～２９にち)  
 

  ２１(木) ２２(金) ２５(月) ２６(火) ２７(水) ２８(木) ２９(金) 

8:30 

～9:00 
MXてれび（９ちゃんねる） とうきょう おはよう すくーる 

〇ばんぐみがはじまるまえに、たいおんをはかり、からだのちょうしをたしかめましょう。 

9:00 

～10:00 

あさがおの みずやり 

こくご 

ひらがな 

「せ・た・も」 

こくご 

ひらがな 

「よ・ま・け」 

せいかつ 

かんさつカード

をかこう 

さんすう 

けいど１３ばん

ひきざんかぁど（１） 

こくご 

ひらがな 

「あ・お・や」 

こくご 

ひらがな 

「か・ゆ・な」 

こくご 

ひらがな 

「む・ふ・を」 

10:00～ 

～11:00 
        いえのてつだい・うんどうたいむ 

11:00 

～12:00 
さんすう 

けいど 10 ばん 

たしざんかぁど（１） 

さんすう 

けんど１１ばん 

たしざんかぁど（１） 

こくご 

ひらがな 

「は・ほ・め・ぬ」 

こくご 

ひらがな 

「れ・わ・ね」 

さんすう 

けいど１４ばん 

ひきざんかぁど（１） 

さんすう

けいど１５ばん 

ひきざんかぁど（１） 

さんすう

けいど１６ばん 

ひきざんかぁど（１） 

12:00 

～13:00 
ひるごはん・ひるやすみ 

13:00 

～14:00 
ずこう 

ねんどをさわっ

てみよう！ 

ずこう 

はさみでいろいろな

せんをきろう 

さんすう 

けいど１２ばん 

ひきざんかぁど（１） 

おんがく 

きょうかしょのしって 

いるうたをうたおう 

ずこう 

ねんどですきなものを

つくろう！ 

ずこう 

はさみでいろいろ

なせんをきろう 

せいかつ 

かんさつカード

をかこう 

14:00～ 
どくしょ・うんどう たいむ 

14:56 

～15:00 

MXてれび（９ちゃんねる） とうきょう おはよう すくーる 

〇ばんぐみをみたあと、いちにちをふりかえり、ふりかえりかーどをおうちのひとにかいてもらいましょう。 

 どうがも あるから  

おうちのひとと みてね！ 


