
 

 

 

 

 

 

 

「ありがとう」を大切に 

 

                                 副校長 竹前 透 

 

 秋晴れの気持ちのよい日が続いています。保護者の皆様には、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

 先日行われました、ほきままつりには、御多用の中、多くの方に御参観していただき、誠にありがとうござい

ます。 

 さて、よく「自尊感情を高める」「自己肯定感を高めよう」と言われていますが、どうしてでしょう。 

 それは、自尊感情が高い傾向にある子供たちは、次のような様子が行動面として表れます。「学習意欲が高い」

「授業の理解度が高い」「課外活動に積極的」「欠席が少ない」「遅刻が少ない」「教師など大人との関係が良好」 

 「人の役に立ちたい」「自分は生まれてきてよかった」「自分の命を大切にしたい」…これらは「自分の大切さ

とともに他の人も大切にする気持ち」（人権尊重の理念）です。このような気持ちを育むためにも、子供の自尊

感情や自己肯定感を意識し、高める教育は重要です。 

 自尊感情をもてるようになる為には、①親の愛情や励まし②友達からの評価、自信を持ったり心細くなったり

するなど、友達からのサポートや評価が重要になってくる③社会の中での役立ち感④様々なライフイベントなど

があると言われています。 

 社会の中での存在意義を見つけさせることが大切になってきます。学級、学校、家庭、地域などの中で自分の

居場所があり、役に立っている（人に求められている）という実感がもてるようにすることが必要になります。 

先日、あるシンポジウムに参加したとき、パネリストの方が次のようなことを話していました。 

 「私は地域の方々や保護者の方にお話をする機会に、折にふれ『ありがとう』という言葉を大事にしてくださ

いと、訴えています。中学生が地域清掃をしていても募金活動をしていても『頑張って』じゃなく、『ありがと

う』の言葉は子供の心に届きますよと、だから『ありがとう』の言葉をかけてくださいとお願いします。 

  ある新聞の記事にもありましたが、『ありがとう』の言葉は脳を活性化して人を笑顔にさせるそうです。教

師や我々大人が子供にかける言葉として子供を笑顔にさせる、自己肯定感を高めることにつながる言葉です。 

 「今のはよかったよ」と認め、褒める言葉が子供たちを大きく成長させます。子供たちが自分は尊重されてい

るという実感をもてる自己肯定感を伸ばしていかなければなりません。 

 学校、家庭、地域でも「ありがとう」という言葉を１回でも多く、子供たちに伝えていきたいものです。 

 

 

 

学校教育目標 

・豊かな子（にこにこ） 

・考える子（きらきら） 

・逞しい子（のびのび） 
 

平成 28年 9月 30日 

校長 工藤 洋巳 

 10月号 

左のＱＲコードからも、ＨＰのお知ら

せコーナーに、携帯でアクセスするこ

とができます。ご活用ください。 

保木間小学校ＨＰアドレス 

http://www.adachi.ed.jp/adhoki/ 



学校公開について 
学校公開を１０月１５日（土）～１０月２０日（木）の期間で行います。 

公開中に、子供たちの学習や休み時間の様子をぜひ御覧ください。 

また、下記の会にも、ぜひ御参加ください。 

●学校説明会 

 １５日（土） 【時間】10：10～10：30        【場所】１階 会議室 

●セーフティ教室 

 １７日（月） 【時間】低学年…２校時 高学年…３校時【場所】体育館 

●鋸南自然宿泊教室説明会 

 １９日（水） 【時間】15：15～            【場所】３階 多目的室 

●コミュニケーションの教室「保木間」学級公開 

 ２０日（木） 【時間】9：20～10：30         【場所】１階 プレイルーム 

●学校保健委員会 ※３年の児童と保護者対象       

 ２０日（木） 【時間】13：35～14：20         【場所】３階 多目的室 

 

連合運動会 時程について 
◆４日実施の場合   １～５年 ４時間授業（13 時 10 分完全下校）  ６年 連合運動会 

延期の場合   全学年   ６時間授業 

◆７日実施の場合   １～５年 ４時間授業（13 時 10 分完全下校）  ６年 連合運動会 

中止の場合      １、２年 ５時間授業   ３～６年 ６時間授業 

 ※当日の実施の有無は、学校メールでもお知らせいたします。 

 

平成２８年度 第４７回足立区小学校水泳大会結果 
○女子５０Ｍ 平泳ぎ 第２位  山名 一華さん 

 

１０月の行事予定 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

１ 土 都民の日（足立区民の日）  １７ 月 
全校朝会 外国語アドバイザー 

セーフティ教室（低…２校時 高…３校時） 
○ 

２ 日   １８ 火 はみがき教室（１年）               ● 

３ 月 全校朝会 外国語アドバイザー        ○ １９ 水 クラブ活動 鋸南自然教室説明会（15:15～） 

４ 火 
連合運動会（６年） ４時間授業（１～５年） 

（雨天の場合／火曜時程）    
● ２０ 木 

児童集会 学校保健委員会  

学校公開終  
○ 

５ 水 委員会活動                    ● ２１ 金 
交通安全教室（１・２年） 

社会科見学（４年） 
● 

６ 木 児童集会 社会科見学（３年）         ○ ２２ 土 陸上大会  

７ 金 前期終業式 給食終 連合運動会予備日               ● ２３ 日   

８ 土   ２４ 月 全校朝会 清掃活動（６年）           ○ 

９ 日   ２５ 火  ● 

１０ 月 体育の日  ２６ 水 自転車教室（３年） 委員会活動        ● 

１１ 火 
後期始業式 家庭学習週間 安全指導  

給食始 
● ２７ 木 

児童集会 生活科校外学習（２年） 

幼保小給食交流                 
○ 

１２ 水  ● ２８ 金 たてわり遊び                   ● 

１３ 木 児童集会                     ○ ２９ 土   

１４ 金 避難訓練                            ● ３０ 日 竹の塚住区センターまつり  

１５ 土 学校公開始 音楽朝会 学校説明会  ３１ 月 
全校朝会 モアレ健診（５年） 

校外学習（３・４年）  幼保小給食交流 
○ 

１６ 日 渕江地区ふれあい大運動会      

わかばっこ  ○（２～６年） 

         ●（１～６年） 

ＰＴＡバレーボール練習日：水 19:00～21:00 土 9:00～12:00 ソフトボール練習日：日  9:00～17:00 


