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入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

 新年度
しんねんど

が始
はじ

まりましたね。まだ入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

した実感
じっかん

がわかない人
ひと

もいると思
おも

いますが、少
すこ

しず

つ実感
じっかん

してくると思
おも

います。新年度
しんねんど

はドキドキ、ワクワクしますが、不安
ふ あ ん

もあるのではないでしょ

うか？しかし、それはみんな一緒
いっしょ

。焦
あせ

らず、笑顔
え が お

で過
す

ごしていけるといいですね。 

 

 

保健関係の提出書類 → 必ず提出期限を守ってください！ 
 

〇保健調査票（水色） 

〇心臓検診調査票（白色）    →  

〇結核検診問診票（ピンク）       

〇運動器検査問診票（黄緑色） 

 

登校許可証、インフルエンザ・コロナ登校届も 1 部ずつ配布します。今後、出席停止対象の感

染症にかかった際にお使いいただけたらと思いますので、ご家庭で保管してください。2 回目以

降の罹患に関しては、足立区ホームページ又は東加平小学校ホームページよりダウンロード、印

刷してご提出ください。（詳細は別紙『登校許可証、登校届の配布と保管について』をご覧くださ

い。） 

    給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきが始
はじ

まります     

足立区
あ だ ち く

の歯
は

・口
くち

の健康
けんこう

状 況
じょうきょう

が他
た

区
く

と比較
ひ か く

して悪
わる

い状況です。本校
ほんこう

では給食後
きゅうしょくご

に全児童で歯
は

み

がきを行
おこな

うことになりました。歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

のある６月
がつ

から実施
じ っ し

します。 

開始
か い し

までに必要
ひつよう

なものを揃
そろ

えてください。持
も

ち物
もの

が揃
そろ

っていて、４月
がつ

から始
はじ

められる児童
じ ど う

は始
はじ

めて

行
い

きたいと思います。 

 

持
も

ち物
もの

  歯
は

ブラシ（ｷｬｯﾌﾟつき）・コップ・歯
は

ブラシとコップを入
い

れる袋
ふくろ

 

             ※毎日
まいにち

持
も

ち帰
かえ

って洗
あら

います。歯
は

みがき粉
こ

は使用
し よ う

しません。 

 

歯
は

みがき粉
こ

は管理
か ん り

の面
めん

から使用
し よ う

しません。６月
がつ

の全校
ぜんこう

実施
じ っ し

に向
む

けてご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

別紙『保健関係提出書類記入について』を

ご覧いただき、ご記入ください。 

今年度から全校生新しい用紙を配布しま

す。記入する箇所がたくさんあって申し訳

ありませんが、個人情報の事故防止のた

め、どうかご理解ください。 



  ４月
がつ

の保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

   

 

 

 

 

 

 

  ５月
がつ

の保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

   

 

 

 

 

 

   校医
こ う い

の先生
せんせい

を紹介
しょうかい

します    

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

は、健康
けんこう

診断
しんだん

の他
ほか

にも、みんなが元気
げ ん き

で学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

る

ことができるよういろんな面
めん

でサポートをしてくださいます。 
 

内科    呉 有晃先生 ご小児科クリニック（一ツ家 3-24-25） 

眼科    玄  真先生 北あやせよつば眼科（大谷田 4-7-17） 

耳鼻咽喉科 小宮 尚先生 小宮耳鼻科（千住 1-13-10） 

歯科    塩田明彦先生 しおだ歯科医院（東綾瀬 1-24-9） 

薬剤師   寺山智代先生 寺山薬局（平野 1-23-6） 

※発育
はついく

測定
そくてい

、内科
な い か

検診
けんしん

は体育
たいいく

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

して実施
じ っ し

します。忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

※発育
はついく

測定
そくてい

時
じ

は髪
かみ

の毛
け

を高
たか

めに結
むす

ばないようにしてください。 

※視力
しりょく

検査
け ん さ

時
じ

、眼鏡
め が ね

をかけている児童
じ ど う

は忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

日 月 火 水 木 金 土
 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
発育測定 発育測定 発育測定

6年 5年 4年

14 15 16 17 18 19 20
発育測定 発育測定 発育測定 内科検診 内科検診

3年 2年 1年 5年 4年

21 22 23 24 25 26 27
視力・聴力検査 視力・聴力検査 視力検査 視力検査 内科検診

5年 3年 4年 6年 6年

28 29 30
耳鼻科検診

1～3年

🌼🌼

🌼

🌼

🌼

🌼

🌼

🌼

🌼

🌼

🌼 🌼 🌼 🌼

🌼

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

尿検査１次 全学年 尿検査１次追加

内科検診 3年 該当者

5 6 7 8 9 10 11
心臓検診（1年生・該当者） 眼科検診 視力・聴力検査 耳鼻科検診

内科検診（2年） 全学年 1年 4～6年

12 13 14 15 16 17 18
内科検診 　視力・聴力検査 尿検査2次 尿検査2次追加

１年 2年 該当者 該当者

19 20 21 22 23 24 25
 

　  

26 27 28 29 30 31
水泳前健康相談

　希望者

🌼

🌼

🌼

🌼

🌼 🌼

🌼

🌼🌼

 

 

 

 

 

 

よろしくお願
ねが

いします。 


