
 

 

 

 

 

 

 

マイナスではなく「プラス１」 
                                         校長 西澤 武 

 

さあ、前期の後半がスタートしました。例年ならまだ夏休み。家族旅行に出かけたり、親戚の

家に伺ったりしていたのではないでしょうか。今年は逆に家族で過ごす時間がたくさんあったの

ではないでしょうか。保護者の皆様におかれましては、夏休みの２週間、お子様の健康や安全の

見守りありがとうございました。 

 さて、この時期は東京オリンピックが終わり、東京パラリンピックが始まろうという時期でし

た。特別な２０２０年になるはずが、別の意味で特別な年になってしまいました。 

 新型コロナ禍の中、まだまだ不安が続く世の中に誰もがネガティブに考えがちになってしまい

ます。そんな中、東京オリンピック開会式予定日の前日、７月２３日に競泳の池江璃花子選手が

国立競技場でスピーチを行いました。 

 

「…私も、白血病という大きな病気をしたから、よく分かります。思っていた未来が、一夜にし

て、別世界のように変わる。それは、とてもキツい経験でした。そんな中でも、救いになったの

はお医者さん、看護師さんなど、たくさんの医療従事者の方に、支えていただいたことです。身

近で見ていていかに大変なお仕事をされているのか、実感しました。しかも今は、コロナという

新たな敵とも戦っている。本当に感謝しかありません。ありがとうございます。（中略）今から、

1 年後。オリンピックやパラリンピックができる世界になっていたら、どんなに素敵だろうと思

います。今は、一喜一憂することも多い毎日ですが一日でも早く、平和な日常が戻ってきてほし

いと、心から願っています。スポーツは、人に勇気や、絆をくれるものだと思います。私も闘病

中、仲間のアスリートの頑張りにたくさんの力をもらいました。今だって、そうです。練習でみ

んなに追いつけない。悔しい。そういう思いも含めて、前に進む力になっています。TOKYO2020

今日、ここから始まる 1年を単なる 1年の延期ではなく、「プラス 1」と考える。それはとても、

未来志向で前向きな考え方だと思いました。もちろん、世の中がこんな大変な時期にスポーツの

話をすること自体、否定的な声があることもよく分かります。ただ、一方で思うのは、逆境から

はい上がっていく時には、どうしても、希望の力が必要だということです。希望が、遠くに輝い

ているからこそ、どんなにつらくても、前を向いて頑張れる。私の場合、もう一度プールに戻り

たい。その一心でつらい治療を乗り越えることができました。世界中のアスリートと、アスリー

トから勇気をもらっているすべての人のために。一年後の今日、この場所で希望の炎が、輝いて

いてほしいと思います。」 

 

 東京オリンピックでメダルを期待されていた池江選手が急性白血病に倒れ、闘病の末、今では

プールで練習し、試合にも出場できるほどになりました。筋肉が落ち、以前の面影はありません

が、希望に満ちあふれ、真っすぐに前を向いて生きる池江選手のスピーチに心を打たれました。

池江選手の言う、けっしてマイナスではなく「プラス１」と我々も捉え、みんなで支え合いなが

ら、日々の生活を大切にしていきたいと思います。新型コロナウイルス感染症の終息が見えず、

不安な日が続きますが、子供たちに少しでも希望や前向きな気持ちがもたせられるよう教職員一

同、尽力してまいります。今後とも、本校の教育活動にご理解ご協力ほど、よろしくお願いいた

します。 

令和２年度   ９月号  NO．５ 

令和２年   ８月３１日（月） 

東渕江小学校 校長  西澤 武 



 

 

＜保護者会のお知らせ＞ 

 

＜お願い＞ 
・上履きと下足用袋をご持参の上、靴は各自お持ちください。 
（玄関に靴を並べるのはご遠慮ください。） 

・駐輪場のご用意はありません。自転車等でのご来校はご遠慮ください。
また、路上や公園等への駐輪もおやめください。 

・出入り口は正門(北側のバス通りに面した門)をご利用ください。 
(南門は工事中のため使用できません) 

・事故防止のため、お子さんの同伴はご遠慮ください。校庭でも遊べま
せん。 

・新型コロナウイルス感染防止のため、必ずマスクの着用をお願いいたします。 
・教室の入り口にアルコールを置いておきます。当日は、消毒をしてからお入りください。 

＜今後の行事について＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜キッズパレットの利用について＞ 
 

 

 

 

 

 

 

学年・学級 月 日 曜日 開始時間 会   場 

１・２・３年 

９月２３日 水 

14時 00分～ 

各教室 ４・５・６年 

きりのは学級 
15時 00分～ 

今までのキッズパレットにつきましては、 

火曜 ３年、水曜 ２・４年、金曜 ５・６年となっていましたが、 

９月からどの曜日も２～６年の利用となります。 

火・金曜日は授業終了後-16:30、水曜日は授業終了後-16：00に 

なります。 

なお、１年生の利用は後期始業日頃を予定しております。 

よろしくお願い致します。 

①運動発表会(保護者鑑賞日)→１１月２８日(土) 

②個人面談(全７回) 

１１月３０日(月)、１２月１日(火)、３日(木)、４日(金)、８日(火)、９日(水)、１０日(木) 

③冬休み→１２月２６日(土)～１月５日(火) 

④展覧会→１月２８日(木)～１月３０日(土) 

⑤６年生を送る会→３月２日(火) 


