
花保小学校 今日の給食 

７月１８日（木） 

 

＜メニュー＞ 野菜の日 足立区の枝豆 

・牛乳               

・枝豆じゃこごはん 

・イカのかりんとうがらめ 

・海藻サラダ 

 ・豆乳入りみそ汁 

 ・宇佐美さんちの枝豆 

 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

枝豆 足立区 小松菜 足立区 

キャベツ 神奈川県 えのき茸 新潟県 

生姜 熊本県 わかめ 三陸 

玉葱 栃木県 昆布 北海道 

きゅうり 足立区 もち米 栃木県 

にんじん 千葉県 精米 埼玉県 
 


