
 

                                                   
                                   

  

 

  

１１月は勤労感謝の日があります。毎日食事ができるのは「食」が多くの人

の活動によって支えられているからです。食事の際は、感謝の気持ちをこめて

「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをしましょう。 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

●１１月１７日は小松菜給食です！ 
 
１１月１７日(金)は、「足立区一斉小松菜給食の日」です。ＪＡ東京スマイ

ル農業協同組合より「足立区産小松菜」が無償提供されます。小松菜は足立

区の地場産物です。 

給食では『小松菜入りカレー南蛮うどん・こまツナサラダ・小松菜ケーキ』

を出す予定です。すべてのメニューに小松菜が入っています。みなさんで味

わっていただきましょう。 

足立区立足立入谷小学校 

校 長  田村 正弘    

津布久  郁

夫 

令和５年 10月 30日 

   栄養士  齊藤 絢子   

11月給食だより 

 


