
 

 

 

 

 

 

【責任、誇り、自治の力！】 
４月 16日に任命式がありました。本部役員から、呼名の際には大きな

声で堂々と返事をすること、誇りをもって活動することなどの説明があり

ました。特に、九中では自治委員会という呼び方をしており、生徒自らの

責任で様々な活動を行っていこうと全生徒に呼びかけました。 

任命を受けた生徒たちの声と輝く瞳から、平成 30年度が素敵になる 

予感がしました。とても期待していますので、ご家庭でも応援してあげてください。 

 

【力を引き出す正しい生活リズム！】 
この２年間、東京都教育委員会スーパーアクティブスクールとし

て研究してまいりました。その結果、「体力」「学力」「豊かな心」

のベースは同じであり、心身ともに健康な人間になるための規則正

しい生活と自ら進んで行う活力ある行動だと分かりました。 

中学生の時期は、一生の中でも著しく成長・発達する時期です。

進路決定や部活動の大会などで最高のパフォーマンスを出すため

に、時間の使い方を考え素敵な生き方をしてほしいですね。 

「自分で朝起きる」「朝ごはんをしっかり食べる」「元気に挨拶す 

る」「規則正しい生活をする」「家庭学習・運動等を行う」「前の日に準備をする（忘れもの等は

しない）」「早めに寝る」などの毎日の生活が大切なことをご家庭でもご指導願います。 

 

【５月に贈る詩】《先ずは､自分自身を磨くことが大切だという教えですね。》 
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任命式で任命状授与 

 

 



【離任式：誇り高き素敵な九中で！】 
４月 27 日（金）に離任式がありました。ご多用の中、金古先

生・中尾先生・嶋田先生・鈴木先生・永原先生・高倉先生の６人

の先生方が九中に駆けつけてくれました。当日は、感謝の気持ち

にあふれ、心からの歌声で体育館が一つになった離任式に、離任

された先生や生徒が感動の涙を流す素敵な会になりました。 

離任された先生方からは、一人一人違った教育実践の紹介や思い出、感謝の言葉がありました

が、生徒たちに残したいメッセージは次の３点に集約されていました。 

① 厳しいと言われる九中だが、当たり前の質が高まり、卒業した後も人間として自分

に誇りをもてる。これが九中のよさであり伝統であると感じている。 

② 新しい先生はすごい先生達である。新しいことをたくさん吸収し、より素敵に成長

できるチャンスなので、しっかり聞いて頑張ってほしい。 

③ １年生には、立派な態度の素敵な３年生・２年生がいる。それを見習って、素敵な

生徒に成長してくれることを期待している。 

【文武両道と部活動の推進！】 
第九中学校は、東京都教育委員会スーパーアクティブスクールの

指定を受け、平成 28年度から｢自ら生活を豊かにする活力ある生徒

の育成｣をテーマに授業の工夫・改善、基本的な生活習慣など生活

の質の向上、部活動の推進などの実践研究を行い、その取組や成果

等を都内の公立学校に普及・還元しています。 

また、現在の九中における部活動の運営は、教職員のボランティアで支えられています。大会

や発表会等に応援に行きますと、よく保護者のみなさんにお会いでき、感謝の言葉をいただきま

す。活力ある生徒を育成し、未来の可能性を広げるために一生懸命指導している顧問等への感謝

の気持ちと、ご家庭での励ましなど、今後ともご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

【１２月までに、自分を成長させましょう！】 
九中では、生徒による自己評価を12月に実施し、自己の成長を確認するとともに、残り３ヶ月

の課題を明確にして学年修了時には全ての生徒が課題を達成してほしいと考えています。次の表

中の項目で「しっかりできたといえる生徒」の育成にご協力をお願いいたします。 

１ 学校生活に満足していますか ６ 体力は高まりましたか 

２ 挨拶はしっかりできていますか ７ スマートフォン等を控えめにしていますか 

３ 学校での学習に努力していますか ８ 家庭学習を１時間以上やっていますか 

４ 学校行事等では頑張りましたか ９ 人のためになることをしましたか 

５ 部活動ら積極的に参加しましたか 10 自分には良いところがありますか 
 

学習指導要領における部活動の意義や留意点等 
中学校教育を計画する上で必要な国が定める法的根拠である「中学校学習指導要領」では、部活動

の意義と留意点等について次のように示されています。 

“スポーツや文化及び科学等に親しませ、学習意欲の向上や責任感、連帯感の涵養等に資するもの

であり、学校教育の一環として、教育課程との関連が図られるよう留意すること。” 

   

 
部活動の表彰 
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