
 

 

 

 

 

 

【生徒がつくる運動会 大成功！】 

６月 10 日（土）晴天の中、生徒たちは暑さに打ち勝ち、運動会

を大成功させました。当日までの短い練習期間での集中力とチー

ムワーク、ライン引きやテント張り、用具準備などの会場設営か

ら当日の運営までの全てを生徒たちが行ってくれ、大変うれしく、

頼もしく思いました。 

私は運動会の講評で、「本気で全力を出しきった姿」「準備段階

から自分たちで創り上げたこと」で、創立 70 周年記念の運動会が

大成功した、と生徒たちを讃えました。 

特に、３年生のリーダーシップで、全校生徒の心が一つになり、

団結力を発揮して、自ら決めたスローガン「掴め栄光 みせろ絆」を

実現してくれたと考えています。 

早朝から応援に来てくださった来賓の皆様からは、「立派な態度、輝く瞳に感激した」

「仲間との強い絆を感じた」「大きな応援の声がとびかい感激した」「本気、そして全力の

競技に感動した」などと高い評価をいただきました。ありがとうございました。 

【燃える３年生！ リーダーの証！】 

運動会を通して、全校生徒が自分の限界に挑戦し頑張っ

てくれたこと、自分の素敵さを確認してくれたこと、仲間

を感じてくれたことと思います。 

その中でも、３年生はさすがでした。筋肉

痛や疲労に打ち勝ち、率先して準備や係活動

を行うとともに、後輩を導いていました。 

何人かの３年生と話しましたが、心の熱さ

と責任感にリーダーの証を感じました。 
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当日：入場行進の開始 

コラム ： 運動会を支えた力に感謝！ 1,300 人の集い！ 
全校生徒で創り上げた感動の運動会の裏側に、様々な支援がありました。

ＰＴＡやおやじ・おふくろの会の皆様の運営支援、来賓の皆様の協力や応

援、近隣の皆様のご理解と協力、保護者や地域の皆様の応援など、生徒、

教職員を含めると、約 1,300 人が第九中学校に集い、運動会を大成功に導

いたことになります。 

一つの行事を成功させるために、多くの人が関わっていること、生徒たちは地域の様々な

方々に愛され、見守られていることを保護者の皆様も生徒たちに伝えていただければ幸いで

す。素敵な九中、素敵な地域をみんなでつくっていきましょう。 

 
PTA 競技：玉入れ 

 
全クラスのシンボルマーク 

 

３年生：大ムカデのスタート 

 
生徒によるグラウンド整備 

 

全体練習の様子 
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【みせた団結力 ２年生！ たくましく成長 １年生！】 

２年生は、大縄とびでチームワークと力強さを見せてくれまし

た。全体練習や予行練習で順位が変わる中、生徒たちは話し合い

思いやりの心と団結力を養い、体力や精神力を高めました。 

１年生は、初めての運動会に全力で取り組み、中学生としての

立派な態度は上級生を驚かせました。台風の目では、クラスの気

持ちが一つになっていく姿にたくましさを感じました。 

生徒たちは筋肉痛や疲労と闘い、自分に勝って運動会を成功さ

せました。保護者の皆様ご支援をありがとうございました。ぜひ、

お子様を褒めて今後の成長につなげていただきたいと思います。 

【学力・体力アップの基礎は生活習慣！】 

学力や体力、豊かな心を育むためには、「早寝・早起き・朝ごはん」と「適切な運動」

が大切です。誰からも信頼される人、自分の行動に誇りをもてる人は、生活習慣がしっか

りしていると言われています。たとえば、次のことをご家庭で確認してみてください。 

○ 朝は自分で起き、ふとんは自分でたたむ。 

○ 朝ごはんをしっかり食べる。 

○ 朝日を浴びる。元気に挨拶をする。 

○ 学校ではチャイム着席を守り落ち着いて授業を受ける。 

○ 掃除等の当番活動、委員会活動、部活動などに取り組む。 

○ 家に帰ったらブラブラ出歩かず家庭学習や運動等を行う。 

○ 学校の準備は前の日に行う（忘れもの等はしない）。 

○ 落ち着いて心と体を休め、早めに寝る。 

【6 月に贈る詩 その②】 

下の詩は、「小さなことに目くじらを立てるのではなく、質素な暮らしをしている中で

も周りの人を尐しだけでも助けて生きていきたい」という宮沢賢治の心がけとして書き

留めておいたものと言われています。「おもいやる」生き方をしたかったのですね。 
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２年生：大縄とび（優勝の瞬間） 

 

１年生：台風の目（優勝クラス） 

 


