
 

 

 

 

 

【年頭所感：磨く、挑む、思いやる！】 
年末年始には、スポーツや文化等に関わり、「知る」「観る」「する」

「支える」ことの大切さを改めて確認しました。実際の体験をとおして

学び、高めることができるのだと強く思いました。 

創立 70周年を迎える本年は、生徒が様々な体験をして、「磨く」 

「挑む」「思いやる」力が向上するよう、活力あふれる教育を推進してまいります。皆

様には、何でもご連絡いただくとともに、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

【“期待しています” 全校集会での校長の話】 
１月 10日の朝の集会で、久しぶりに全生徒と会えた喜びを伝えるとともに、次のよう

な話をして、平成 29年における生徒たちの頑張りに期待していることを伝えました。 

３年生へ、あと少しで進路選択ですが、運動会のパワー、修学旅行の計画的な行動と

思いやり、文化祭の感動を創り出す姿、本気になってとり組めば大丈夫、信じています。 

２年生へ、あと３ヶ月で最上級生です。先輩の素敵さを引継ぎ、さらに発展させる準

備をしてほしい。合唱コンクールを大成功させた力を生かし、文武両道で自分を磨こう。 

１年生へ、あと３ヶ月で後輩が入ってきます。４月と比べ本当にたくましくなったと

思います。思いやりの心で先輩として頼りにされるよう頑張ってほしいと思います。 

【1月に贈る詩】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室だより足立区立第九中学校 

  
 

 

心
に
太
陽
を
持
て 

ツ
ェ
ー
ザ
ル
・
フ
ラ
イ
シ
ュ
レ
ン 

（
山
本
有
三
訳
） 

 

心
に
太
陽
を
持
て 

 

嵐
が
吹
こ
う
が
、
雪
が
降
ろ
う
が 

 

天
に
は
雲 

 

地
に
は
争
い
が
絶
え
な
か
ろ
う
が 

 

心
に
太
陽
を
持
て 

 

そ
う
す
り
ゃ
、
何
が
こ
よ
う
と
平
気
じ
ゃ
な
い
か 

 

ど
ん
な
に
暗
い
日
だ
っ
て 

 

そ
れ
が
明
る
く
し
て
く
れ
る 

 

・
・
・（
後
略
）・
・
・ 

   

※ 

「
心
に
太
陽
を
持
て
」
の
詩
は
、
ほ
か
の
訳
し
方
も
あ
り 

ま
す
。
今
回
の
詩
は
、
山
本
有
三
の
初
版
本
か
ら
詩
の
一
節 

を
載
せ
ま
し
た
。 

 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1483663788/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9tb250aC9oYXRzdWhpbm9kZTAwMi5qcGc-/RS=^ADBLemusPh44Wojqjk.uEJplBGC268-;_ylt=A2RCL6IrmG1Yxx4AQgSU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1483663788/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9tb250aC9oYXRzdWhpbm9kZTAwMi5qcGc-/RS=^ADBLemusPh44Wojqjk.uEJplBGC268-;_ylt=A2RCL6IrmG1Yxx4AQgSU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1483663788/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9tb250aC9oYXRzdWhpbm9kZTAwMi5qcGc-/RS=^ADBLemusPh44Wojqjk.uEJplBGC268-;_ylt=A2RCL6IrmG1Yxx4AQgSU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1483663788/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9tb250aC9oYXRzdWhpbm9kZTAwMi5qcGc-/RS=^ADBLemusPh44Wojqjk.uEJplBGC268-;_ylt=A2RCL6IrmG1Yxx4AQgSU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1483663788/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9tb250aC9oYXRzdWhpbm9kZTAwMi5qcGc-/RS=^ADBLemusPh44Wojqjk.uEJplBGC268-;_ylt=A2RCL6IrmG1Yxx4AQgSU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz


【新年 頑張れ九中生！新たな決意と取組！】 

本年も生徒の無限の可能性を引き出すための教育に取り組んで

まいりますので、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

さて、３年生には、進路決定に向けて、毎日○時間勉強するな

ど具体的な計画を作り、全力を尽くしてほしいと考えています。 

進路選択は、１・２年生にとっても大変重要なテーマです。今から、学習や部活動な

どに全力で取り組み、それぞれの夢を実現させることを期待しています。 

ご家庭でもお子様といろいろな話をして、目標をもつこと、そのために今はどのよう

に努力するのかなど、自ら未来を切り拓くアドバイスをよろしくお願いいたします。 

ある雑誌に書いてあった入試へのアドバイスをまとめてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

【マラソン大会のボランティアで大活躍！】 

12月 23日（金）に、約 8,000人の参加による「足立区

フレンドリーマラソン」がありました。九中からは、12

人の生徒が給水所のボランティアを行い、マラソン大会を

陰で支え、成功させることができました。 

私も、生徒と一緒にボランティア活動に参加しましたが、選手の気迫を感じ、「ありが

とう」という声を浴び、ボランティアは人のためだけでなく、選手との一体感を味わい、

大会を成功に導くなど、自分がよりよく生きるためのものであることを実感しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コラム ： 駅伝 100周年 「日本が発祥地」 

駅伝競走は、数人が長距離をリレー形式で走り、そのタイムを

競う陸上競技です。国際陸上競技連盟では、国際名称を"Road 

relay"としていますが、日本の発祥であることから、そのまま

"Ekiden（エキデン）"と呼んでいることがあるそうです。 

競技としての最初の駅伝は、※東京
とうきょう

奠都
て ん と

50周年記念として 1917年 4月 27日に行

われた「東海道駅伝徒歩競走」であり、今年で 100周年を迎えるそうです。 

さて、１月２日と３日に行われた第 93回箱根駅伝では、青山学院大学が３連覇を成

し遂げました。原監督は、学生駅伝３冠と箱根３連覇を視野に入れ、原監督体制となっ

て９度目の箱根駅伝ということから、感謝の意味を込めて「サンキュー大作戦」と名付

けて取り組み、大成功だったと喜んでいました。 

※ 東京奠都：江戸が東京と改称され、都として定められたこと。 

 

その１ 毎日の生活が基本です。基本的な生活ができている人が学習面でも力を発揮できるのです。 

その２ 学び高めるには、最後は自分が問題です。その孤独を超えてこそ本当の力が身に付くのです。 

その３ 努力は夢を実現させるためのものです。夢や努力が本物ならやり遂げられるはずです。 

その４ あせりや不安は誰でもあります。だから、勉強してそれらを少なくしているのです。 

その５ つらいことはたくさんあります。そこから逃げずに進むから大きく成長するのです。 
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