
各教科の内容を確認し、計画表を見て学習に取り組みましょう。取り組んだ内容は生活手帳「わすれないぞ

う」に記入し、日記も書きましょう。登校日に「わすれないぞう」で学習状況を確認します。 

しっかりと集中して課題を進めましょう！！ 

 

教科 内容・やり方・締切など 

国語 

①課題プリント冊子１冊 

問題を解き、すべて赤で丸つけをしてください。後日確認テストを行います。 

②「読書感想文にトライ！」プリント 

本を一冊用意し、読んだ内容をもとにまとめてください。このプリントを使って後日読書感想文

を書いてもらう予定です。 

③漢字ノート P２～P９ 

自分でノートを用意して練習しましょう。学校が始まったら「漢字コンテスト」をする予定です。

しっかり覚えておいてください。 

課題②③は授業が始まったら提出してもらいます。①の提出はありません。 

数学 

①小学校の復習(計算)次へのステップ 4 日分の冊子に直接、問題を解いて丸つけをして提出し

て下さい。 

②足立区の冊子 11 日分を、教科書を見て学習してください。できない問題、意味の解らないと

ころもあると思いますが、授業で解説しますから安心してください。授業が始まったら少しずつ

学習していきましょう。 

英語 

アルファベットを練習して、そのアルファベットの入っている単語を教科書から探して書きま

しょう。知っている単語を書いてもらっても大丈夫です。また、都市、月、日付、曜日、季節な

どの練習もしっかりしましょう。それぞれに単語の意味を書いて確認しましょう。 

どんどん進めて構いません。楽しんでやってみてください‼ 

社会 

第一学年 社会科学習課題 その２ １冊 

 教科書や地図帳を用意して１～１５すべてのページに取り組みましょう。 

社会科学習課題その１の範囲と合わせて、臨時休校解除後に頃合いを見て確認テストを行いま

す。中学校の学習の基盤となる内容なのでしっかりとりくみましょう。 

理科 

① 課題プリント冊子 1 冊   

※ 提出はありません。授業が始まったら、確認テストを行います。 

② 科学発見レポート  

※ 授業が始まったら、提出してもらいます。大切に保管しておいてください。 

体育 

・自宅でできるストレッチをしよう 

・自宅でできる筋力トレーニングをしよう  腕立て伏せ１０回 腹筋１０回 背筋１５回 

スクワット２０回 プランク２０秒 

                                                        

繰り返して２セット行う。 

     ※一週間ごとに回数などが増えるので挑戦してみよう 

 


